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Infotag zur Kampagne

Mittendrin - Alterwerden im
Landkreis Mainz-Bingen
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Stl'.'ltzpunkt E:ar;;?;u:;istelle
BeKos in Rheinland-Pfalz

«135 BeKos seit 1995

«36 zusatzliche halbe BeKo-Stellen flr
Schwerpunktaufgaben (je eine halbe Stelle je
Landkreis/kreisfreie Stadt, Ausbaumaoglichkeit seit
2006)

*Tragerschaft: Bel ambulanten Pflegediensten oder
Im Verbund mehrerer ambulanter Pflegedienste
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Stl'_'ltzpunkt Esr:ar;;?:r-u:;istelle
Bisherige Aufgaben der BeKos (1):

Tragerunabhangige und tragerubergreifende
Information und Beratung Hilfe suchender Menschen
und threr Angehorigen uber die pflegerische
Angebotsstruktur sowie praventive und sonstige
Angebote im Vor- und Umfeld der Pflege (SGB XI).
Information, Beratung und Unterstltzung von
pflegebedurftigen Menschen und ihren Angehaorigen
Im Zusammenhang mit Beschwerden im Bereich
Pflege.
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Stl'_'ltzpunkt Eggar:;;?;u:;istelle
Bisherige Aufgaben der BeKos (2):

Mitwirkung bei der Ermittlung des personlichen
Hilfebedarfs und bei der Erstellung eines
umfassenden Malinahmenplans sowie Vermittlung
geeigneter ambulanter, teilstationarer und
vollstationarer Angebote und komplementarer Hilfen
Im Vor- und Umfeld der Pflege.

Koordinierung von Angeboten nach der Methode des
Case-Managements.
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Bisherige Aufgaben der BeKos (3):

Zusammenarbeit mit den Diensten und
Einrichtungen, den Anbietern komplementarer Hilfen
und den sonstigen an der Pflege Beteiligten auch im
Rahmen von Projektarbeit.

FOorderung der Selbsthilfe, Erhaltung und Starkung
der Familien- und Nachbarschaftshilfe sowie des
blurgerschaftlichen Engagements.
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i[5 Stitzpunkt
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Regelm3Rige Kontaktpflege und Austausch,
sowie v i mit:

Qualititszirkel ,Pflege” liber Bezirks-
Arztekammer

und den BeXos 2u
phlege Themen.

sich in ihren
d Birger
proor ey
z.B.den
werden
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Weiterentwicklung der BeKos und
Pflegestlutzpunkte

e Fur das Bundesland Rheinland-Pfalz wurde die
langjahrige Beratungs- und Koordinierungsstelle in
Ingelheim 2008 zum Modell-Pflegestutzpunkt ausgebaut.

o Getragen wurde das Modellprojekt vom VDEK Rheinland-
Pfalz, den Betriebskrankenkassen (BKK) Rheinland-Pfalz
und Saarland, der Innungskrankenkasse (IKK) Stdwest-
Plus, der Landwirtschaftlichen Krankenkasse (LKK)

Hessen, Rheinland-Pfalz und Saarland und der
Bundesknappschaft, dem Tragerverbund der BeKo-Stelle
Ingelheim, dem Landkreis Mainz-Bingen und vom Land
Rheinland-Pfalz. 7
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Personalbesetzung im Pflegestltzpunkt

Frau Jacobi-Becker (BeKo) - Stadt Ingelheim

* Dipl. Sozialarbeiterin

e Vollzeit

» Arbeitgeber AG Ingelheimer Pflegedienste

Alberto Wienert (BeKo) — VGs Gau-Algesheim und Heidesheim
* Dipl. Sozialpadagoge

e Vollzeit

» Arbeitgeber AG Ingelheimer Pflegedienste

Frau Langensiepen — beide Einzugsbereiche:

* Dipl. Berufspadagogin ftr Gesundheitsberufe und ex.
Krankenschwester

* Vollzeit
» Arbeitgeber VDEK
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Praktische Umsetzung:

e Ausbau der bestehenden Netzwerke

 Intensive Fallberatung und -begleitung durch
den gesamten Pflegeprozess

* Anstol3 von Kooperationen im Rahmen einer
Integrierten Versorgung
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Aufgaben der Pflegestltzpunkte gem. 8 92¢
sind:

« unabhangige Auskunft und Beratung zu den Rechten und Pflichten
1.S. des Sozialgesetzbuches (SGB) und zur Auswahl und
Inanspruchnahme der bundes- oder landesrechtlich vorgesehenen
Sozialleistungen und sonstigen Hilfsangebote.

 Koordinierung aller flr die wohnortnahe Versorgung und Betreuung
In Betracht kommenden gesundheitsfordernden, praventiven,
kurativen, rehabilitativen und sonstigen medizinischen sowie
pflegerischen und sozialen Hilfs- und Unterstltzungsangebote.

 Vernetzung aufeinander abgestimmter pflegerischer und sozialer
Versorgungs- und Betreuungsangebote.
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Aufgaben der Pflegeberatung
gem. § 7a SGB XI:

 Unabhangige neutrale Beratung der Betroffenen durch
Pflegeberater des Pflegestltzpunktes zu ambulanter und
selbstbestimmter Versorgung in der eigenen Hauslichkeit bzw.
Vermeidung und Abbau stationarer Versorgung.

» Beratung zu bestehenden Angeboten im Bereich barrierefreiem
Wohnen und Pravention bis hin zur Analyse des Bedarfs an
unterstitzenden Leistungen.

* Einsatz und personliche Zuordnung von Pflegeberatern — zur
Erfassung und Analyse des Hilfebedarfs, Erstellung und
Uberwachung eines individuellen Versorgungsplans der im
Einvernehmen mit dem Hilfesuchenden und allen an der Pflege,
V_easorgung und Betreuung Beteiligten erarbeitet und umgesetzt
wird.

11



i Beratungs- und
PﬂEgE St LIthLI nkt Koordinierungsstelle

*VVernetzung von Kostentragern, Leistungserbringern, Kommunen und
Ehrenamt

*VVernetzung und Erganzung der bestehenden Angebote und Anbieter

«Starkung der Souveranitat der Verbraucher und pflegender Angehoriger
sowie ihre Vernetzung mit den Unterstitzern vor Ort

*Erhalt der Selbstandigkeit, Autonomie und Starkung des
Sicherheitsgeflihls von Senioren durch bedarfsgerechte Hilfestellung

«Starkung des Grundsatzes Pravention vor Rehabilitation, sowie
Pravention und Rehabilitation vor und in der Pflege
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Ubergang des Modellprojektes zum
Regelpflegestutzpunkt

rechtliche Bestimmung vom 1. Juli 2008 durch die
zustandige oberste Landesbehorde (in RP: MASGFF)

Innerhalb von sechs Monaten nach der Bestimmung
haben die Pflege- und Krankenkassen Pflegestitzpunkte
einzurichten
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Auf Basis eines Landesrahmenvertrags, erfolgte die konkrete
Ausgestaltung vor Ort.

Auf Ebene der Landkreise und kreisfreien Stadte hat
sich  jewells eine Kooperationsgemeinschaft
Pflegestiitzpunkt gebildet:

Pflege- und Krankenkassen (jewells eine Kasse
federfiihrend)

Land
Landkreis bzw. kreisfreie Stadt
Vertreter der Regionalen Pflegekonferenz

BeKo-Trager (jewelils ein Trager federfuhrend)
Aufgaben:

Fragen der Umsetzung und der Arbeit
ggf. Care-Management
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Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit

Christine Jacobi-Becker
Dipl. Sozialarbeiterin
Matthias Grinewald Str. 15
55218 Ingelheim
Tel.: 06132 - 71 67 00
E-Mail: beko-ingelheim@web.de
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